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Professor Sigmund Karteruds nya bok Person/ighetsfokuserad
terapi har nu kommit ut i svensk upplaga. Boken vinder sig
till bade nya och erfarna terapeuter fran olika skolbildningar
liksom till studenter i psykologi och besliktade dmnen.

De flesta klienter som vinder sig till en terapeut soker hjilp
tor en kombination av besvirande symtom och personlig-
hetsproblem. Personlighetsfokuserad terapi beskriver hur te-
rapeuter snabbt kan formulera fruktbara hypoteser om dessa
och tidigt komma i ging med en aktiv psykoterapi dir sym-
tomen kopplas till kinsloménster, anknytningsstil och men-
taliseringsproblem. Tillvigagingssittet kan beskrivas som
en syntes av sjilvpsykologisk, psykodynamisk och mentali-

seringsbaserad terapi.

Foreldsningen 10 november 2023 kl. 16:00-18:00 + Mingel
Lokal: Usine Conference, Sodermalmsallén 36, Stockholm
Anmilan: inbetalning till pg 1014434-3, glém inte namn
Avgift: 500 kr. Studenter 250 kr (endast foreldsning).
Begrinsat antal platser, forst till kvarn giller!
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